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Консультация 

 по Правилам дорожного движения  

"Родители, будьте осмотрительнее!" 

 



Как часто родители, держа за руку свое чадо, спешат, бегут через дорогу, нарушая Правила 

дорожного движения. Они не потрудились объяснить ребенку, как правильно вести себя на улице, 

забыв об ответственности за каждый свой неверный шаг. А дети, копируя поведение своих мам и 

пап, попадают в опасные ситуации. Родители должны помнить, что именно они являются для своего 

ребенка главным примером правильного и безопасного поведения на улице. Необходимо 

своевременно обучать детей ориентироваться в дорожной ситуации, воспитывать у ребенка 

потребность быть дисциплинированным и внимательным, осторожным и осмотрительным. 

Помните! Нарушая правила дорожного движения, вы как бы негласно разрешаете нарушать их 

своим детям! Учите ребенка не спешить при переходе улицы, переходить проезжую часть только 

тогда, когда обзору никто и ничто не мешает, прежде чем перейти, дождитесь, чтобы транспорт 

отъехал от остановки. Оказавшись рядом со стоящим автобусом, предложите ребенку остановиться, 

внимательно осмотреться, не приближается ли машина. 

В детском возрасте отсутствует навык безопасного поведения на улицах и дорогах, умение 

наблюдать: осматривать свой путь, замечать автомобиль, оценивать его скорость, направление 

движения, возможность внезапного появления автомобиля из-за стоящего транспорта, из-за кустов, 

киосков, заборов. Дорога от дома в детский сад и обратно идеально подходит для того, что бы дать 

ребенку знания, формировать у него навыки безопасного поведения на улице. У ребенка целая гамма 

привычек формируется с самого раннего детства. Именно поэтому, начиная с 1,5 - 2 лет необходимо 

формировать у него комплект «транспортных» привычек. 

Сопровождая ребенка, родители должны соблюдать следующие требования: 

 Из дома выходить заблаговременно, чтобы ребенок привыкал идти не спеша. 

Перед переходом проезжей части обязательно остановитесь. Переходите дорогу 

размеренным шагом. 

 Приучайте детей переходить проезжую часть только на пешеходных переходах. 

 Никогда не выходите на проезжую часть из-за стоящего транспорта и других предметов, 

закрывающих обзор. 

 Увидев трамвай, троллейбус, автобус, стоящей на противоположной стороне не спешите, 

не бегите. 

 Выходя на проезжую часть, прекращайте посторонние разговоры с ребенком, он должен 

привыкнуть к необходимости сосредотачивать внимание на дороге. 

 Переходите улицу строго под прямым углом. 

 Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора, предварительно 

обязательно убедитесь в безопасности перехода. 

 При переходе и на остановках общественного транспорта крепко держите ребенка за руку. 

 Из транспорта выходите впереди ребенка, чтобы малыш не упал. 

 Привлекайте ребенка к участию в наблюдении за обстановкой на дороге. 

 Покажите безопасный путь в детский сад, школу, магазин. 



 Никогда в присутствии ребенка не нарушайте ПДД. 

Уважаемые родители! 

 Вы являетесь для детей образцом поведения. Вы — объект любви и подражания для ребенка. 

Это необходимо помнить всегда и тем более, когда вы делаете шаг на проезжую часть 

дороги вместе с малышом. 

 Чтобы ребенок не попал в беду, воспитывайте у него уважение к правилам дорожного 

движения терпеливо, ежедневно, ненавязчиво. 

 Ребенок должен играть только во дворе под вашим наблюдением. Он должен знать: на 

дорогу выходить нельзя. 

 Не запугивайте ребенка, а наблюдайте вместе с ним и используйте ситуацию на дороге, 

дворе , улице; объясните, что происходит с транспортом, пешеходами. 

 Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Для этого создавайте дома игровые 

ситуации. 

 Пусть ваш малыш сам приведет вас в детский сад и из детского сада домой. 

 

Ваш ребенок должен знать: 

 на дорогу выходить нельзя; 

 дорогу можно переходить только со взрослыми, держась за руку взрослого; 

 переходить дорогу надо по переходу спокойным шагом; 

 пешеходы — это люди, которые идут по улице; 

 для того чтобы был порядок на дороге, чтобы не было аварий, чтобы пешеход не попал под 

машину, надо подчинятся светофору: красный свет — движенья нет, желтый свет — 

внимание, а зеленый говорит: » Проходи путь открыт»; 

 машины бывают разные (грузовые, легковые); это транспорт. Машинами управляют 

водители. Для транспорта предназначено шоссе (дорога). Когда мы едем в транспорте, нас 

называют пассажирами. Во время езды в транспорте нельзя высовываться из окна. 

Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге? 

На первый взгляд легко. Надо только познакомить его с основными требованиями Правил 

дорожного движения и никаких проблем. 

На самом деле очень трудно. Ведь мы, родители, каждый день на глазах своих детей нарушаем эти 

самые пресловутые Правила, и не задумываемся, что ставим перед ребёнком неразрешимую задачу: 

как правильно? Как говорят или как делают? 

Когда же ребёнок попадает в дорожное происшествие, то виноваты все: водитель, детский сад, 

родители, Госавтоинспекция. Почему не научили, не показали, не уберегли? Забывая при этом, что в 

первую очередь родители своим примером должны научить и уберечь. 

Если вы действительно заинтересованы в том, чтобы ваш ребёнок владел навыками безопасного 

поведения на дороге, то не сводите процесс обучения к пустой и бесполезной фразе: "Будь 



осторожен на дороге". Она не объясняет ребёнку, чего собственно на дороге надо бояться. Где его 

может подстерегать опасность? Лучше используйте движение в детский сад и обратно для отработки 

навыков поведения на дороге. 

Ребёнок твёрдо должен знать, что дорогу можно переходить только в установленных местах: на 

пешеходном переходе и на перекрёстке. Но и в данном случае никто не может гарантировать его 

безопасность. Поэтому, прежде чем выйти на дорогу, остановитесь  с ребёнком на расстоянии 50см – 

1метра от края проезжей части, обратите его внимание, что посмотреть налево и направо надо 

обязательно поворачивая голову, и если с обеих сторон нет транспорта представляющего опасность, 

можно выйти на проезжую часть. Переходить дорогу надо спокойным размеренным шагом. 

Перебегать дорогу нельзя ни в коем случае. 

Большую опасность для детей представляют нерегулируемые пешеходные переходы, здесь ребёнку 

важно убедиться, что расстояние до машин с обеих сторон позволит ему перейти дорогу без 

остановки на середине проезжей части. 

На регулируемом пешеходном переходе объясните ребёнку, что красный и жёлтый сигналы 

светофора – запрещающие. Особенно опасно выходить на дорогу при жёлтом сигнале, потому что 

некоторые машины завершают проезд перекрёстка и при этом увеличивают скорость. Зелёный 

сигнал - разрешающий, но он не гарантирует пешеходу безопасный переход, поэтому прежде чем 

выйти на дорогу надо посмотреть налево и направо и убедиться, что все машины остановились, 

опасности нет. 

Часто ребята оказываются под колёсами транспорта, когда, выйдя из автобуса или троллейбуса, 

пытаются перейти на другую сторону дороги. Объясните ребёнку, что в данном случае опасно 

обходить транспортное средство как впереди, так и сзади, потому что оно большое и из-за него 

ничего не видно. Надо подождать пока автобус или троллейбус уедет. 

Большую опасность для детей представляют предметы, загораживающие обзор (заборы, стоящие 

автомашины, зимой – сугробы, летом - кустарники, деревья). Лучше отойти от них подальше, и 

перейти дорогу, где безопасно. 

   Очень полезно будет составить маршрут от дома до детского сада и ежедневное повторение 

правила перехода через дорогу, помогут вашему ребенку правильно вести себя на дороге. 

Не все родители придают значение обучению своих детей знакам  и Правилам дорожного движения, 

ссылаясь на то, что ребёнок всегда находится под присмотром. А ведь порой собственный двор 

превращается в шоссе. 

Многие родители задаются вопросом – когда начинать рассказывать ребёнку о дорожных 

опасностях? 

Как только кроха начинает ходить! 

Во первых потому, что эти правила должны стать автоматическими, безусловными и не допускать 

сомнений в их правильности. 



Во-вторых- ребёнок, держащийся за руку, может в любой момент пойти или даже побежать. И 

возможно, в сторону автомобиля. 

Сам процесс обучения лучше разбить на несколько практических уроков. 

1-й этап. Всякий раз, когда идёте с малышом на улице, обращайте внимание на светофоры, 

дорожные знаки, пешеходные переходы (зебры). Поясняйте свои поступки: «Вот загорелся зелёный 

свет, и мы с тобой переходим улицу.» Не смотря на наличие светофора, вы оглядываетесь сначала 

налево, затем направо, проверяя наличие машин на дороге. Обязательно крепко держите малыша за 

руку, пусть кроха почувствует, что опасность рядом. 

2-й этап. Постоянно включайте ребёнка в беседу. Задавайте вопросы: «Посмотри, сейчас можно 

переходить дорогу? Нет? А когда можно?» 

3-й этап. Обучение Правилам дорожного движения в игре. 

Изучайте с малышом настоящую улицу. Хорошо, если приобретёте в магазине настольную игру по 

Правилам дорожного движения. Можно самим смастерить обучающий материал. Улицу можно 

нарисовать на листе ватмана, для обыгрывания взять маленькие машинки и фигурки. Для малыша 

Это станет увлекательной игрой, в процессе которой он быстрее освоит Правила дорожного 

движения. Светофор можно смастерить из коробки и цветного картона. Пешеходную дорожку из 

полосок чёрного и белого картона 

Полоски соединить скотчем. В игру возьмите мягкие игрушки. Пусть ребёнок объясняет игрушке, 

как надо вести себя на дороге. 

Ещё один верный способ познакомить детей с Правилами дорожного движения- посмотреть 

обучающие мультфильмы про ПДД детям: 

«Зебры в городе», «Светофор», «Азбука дорожного движения». Выучите основы безопасного 

поведения на дороге вместе с Теле Няней! 

Но самый эффективный способ обучения – это своим личным примером показывать, как надо вести 

себя на дороге! 

 


